
TERAPIA A VIBRAZIONE LOCALE



Alleviamento del dolore

Regolazione del tono muscolare

Stimolazione della circolazione 
sanguigna e linfatica

Miglioramento della sensibilità

•

•

•

•

Miglioramento dell‘abilità 
grosso motorie

EFFICACIA APPROVATA
Azione terapeutica 
Terapia a Vibrazione Locale

Miglioramento delle  
funzioni deglutitorie

Alleviamento  
del dolore

Miglioramento  
della coordinazione

Miglioramento 
della presa

Attivazione e  
recupero muscolare

Rilassamento  
muscolare

Miglioramento delle 
funzioni vocali
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I VANTAGGI DEL TRATTAMENTO  
NOVAFON
Mirato e allo stesso tempo efficace in 
profondità ― dalla testa ai piedi

STIMOLAZIONE VERTICALE 
La stimolazione verticale garantisce,  
alla terapia a vibrazione locale,  
l’effetto in profondità nel tessuto.

TRATTAMENTO MIRATO NOVAFON 
Garantisce un trattamento mirato e  
personalizzabile per tutte le aree del corpo,  
compreso le zone sensibili.

+ 6 CM AZIONE DI PROFONDITÀ 
I dispositivi NOVAFON aggiungono una  
profondità d‘azione di + 6 cm nei tessuti. 

Scopri il NOVAFON power 2, l’ultimo arrivato nella  
nostra famiglia. Il dispositivo possiede uno spettro  
di intensità senza precedenti con 3 livelli di frequenza  
e 15 livelli di potenza. 

SAY HI! AL FUTURO DEL TRATTAMENTO 
NOVAFON power 2

Display-LED

Frequenze  
100 Hz / 75 Hz / 50 Hz / OFF

Connessione
Bluetooth

A prova di spruzzi  
IP44

Ricarica comoda con
presa di ricarica magnetica

Pulsante-Multifunzionale
Impostazione dell‘intensità
Travel Lock
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SCOPRI L‘APP GRATUITA NOVAFON 
La tua guida al trattamento NOVAFON

TERAPIA INTELLIGENTE
Comoda connessione Bluetooth

L‘AGGIUNTA PERFETTA PER IL TUO DISPOSITIVO
La guida al trattamento NOVAFON ti offre l‘opportunità di  
conoscere meglio il dispositivo, trovando l‘utilizzo più adeguato  
per le proprie esigenze.

L‘app ti aiuta anche a integrare ancora meglio l‘utilizzo di   
NOVAFON nella tua vita quotidiana.
 

Scannerizza il QR Code per 
scaricare l‘App gratuita

La connessione Bluetooth tra il NOVAFON power 2 e l‘app NOVAFON 
offre maggiori opzioni di impostazione personalizzabili.  
Immergiti nel futuro intelligente della terapia a vibrazione locale.
 
L‘app NOVAFON ti offre l‘opportunità di conoscere meglio il dispositi-
vo, trovare, comprendere ed eseguire più facilmente il trattamento.

REGOLAZIONE DELL’INTENSITÀ
NOVAFON power 2 si adatta a tutte 
le esigenze. L‘ampio spettro di com-
binazioni con 3 frequenze e 15 livelli 
di intensità offre fino ad oggi le più 
ampie possibilità di impostazioni per 
personalizzare il trattamento.

DIVENTA CREATIVO
Personalizza il NOVAFON power 2  
inserendo il tuo nome sullo schermo  
del dispositivo e scegli il colore  
preferito per il display.

•  Ottieni informazioni utili sul  
dispositivo e su come funziona

•  Scopri fatti interessanti sulle  
zone del corpo e le indicazioni

•  Lasciati guidare passo dopo
 passo
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“Dopo un intervento chirurgico è importante che il terapista valuti la 
cicatrice per comprendere se interferisce sul sintomo del paziente e 
sull‘economia articolare. Integrato all‘approccio manuale, il dispo-
sitivo NOVAFON è un ottimo alleato per il trattamento delle cicatrici. 
In base alla tipologia della testina e alla frequenza ci permette di la-
vorare sull‘ipersensibilità e sulle aderenze cicatriziali, anche quelle 
più profonde visto che le vibrazioni arrivano fino a 6 cm di profondità. 
Lo utilizzo quotidianamente e mi trovo benissimo.“

Fisioterapista Giovanni Morabito, Messina 13.09.2022

“La sintomatologia dolorosa che affligge i pazienti con disordini temporo-
mandibolari è molto complessa e spesso invalidante, con una tendenza a 
cronicizzarsi quando non c‘è un intervento terapeutico tempestivo.
L’ATM, per connessione anatomica, può condizionare la fisiologia della 
masticazione, deglutizione, respirazione e postura. Lo stimolo vibratorio 
di Novafon è in grado di eccitare le afferenze nei: corpuscoli paciniani, 
recettori della pelle, parodonto, fusi muscolari e organi tendinei. Inoltre, 
dalla teoria del gate control, sappiamo che queste afferenze sensoriali 
possono interagire con le vie di trasmissione del dolore a livello spinale, 
provocando una modulazione in risposta alla sensazione di dolore.
La terapia vibratoria locale con Novafon è una preziosa alleata che fa da 
supporto alle tecniche fisioterapiche e osteopatiche che utilizzo quotidia-
namente sia in studio sia con i giocatori del Torino FC.“

Fisioterapista Osteopata Alessandro Pernice, Torino 2023
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“Ho conosciuto il dispositivo NOVAFON nel 2017 presso l’Università 
di Pisa e da quel momento l’ho sempre utilizzato all’interno della 
terapia logopedica. Utilizzo NOVAFON all’interno della terapia mio-
funzionale (TMF) per il trattamento dello squilibrio muscolare oro-
facciale (SMOF) sia in età evolutiva che in età adulta.  
 
NOVAFON è un ottimo alleato per aumentare la sensibilità e la 
percezione, incrementare o ridurre il tono muscolare, ridurre il 
dolore e stimolare la circolazione sanguigna e linfatica. L’uso di NO-
VAFON è semplice e intuitivo, è maneggevole e leggero. Grazie alla 
vasta gamma di testine è possibile personalizzare al massimo ogni 
trattamento secondo l’esigenza del singolo paziente, trattando sia 
zone ampie, come quelle della regione delle spalle e del collo, che 
zone meno ampie e delicate come il viso e la cavità orale.“

Logopedista Viola Paganelli, Viareggio 2022

TECNOLOGIA COLLAUDATA
Con successo da decenni 

“Utilizzo il dispositivo NOVAFON da tanti anni all’interno della mia pratica 
clinica, esportando i principi neurofisiologici della terapia a vibrazione 
meccanica locale in diversi ambiti della riabilitazione neuropsicomotoria. 
All’interno della macroarea delle PCI il NOVAFON mi permette di lavorare 
in funzione di rilassamento o reclutamento muscolare, secondo obiettivi 
specifici individuati grazie alla valutazione dell’organizzazione funzionale 
del bambino.
Ad esempio, posso agire sull’ipertono e rilassare i muscoli delle manine 
per garantirne una migliore apertura o posso ricercare una maggiore 
attivazione in caso di debolezza e/o ipotonia. Allo stesso modo agire sulla 
muscolatura del tronco per un migliore controllo assiale, o sugli arti infe-
riori per diminuire atteggiamenti in equino (andatura sulle punte).

All’interno del trattamento delle pci il coinvolgimento del caregiver risulta 
fondamentale per una corretta definizione e raggiungimento degli obi-
ettivi; in tale prospettiva il NOVAFON mi permette di lavorare in sinergia 
con il genitore che può applicare il dispositivo quotidianamente nelle zone 
anatomiche individuate in fase valutativa.
La possibilità di ripetizione nel tempo e i differenti protocolli di trattamen-
to rendono infinite le possibili applicazioni del dispositivo NOVAFON.“ 

Neuropsicomotricista Anna Chiara Arena, 2023
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“Ho NOVAFON da più di un anno ormai e sono molto felice di averlo 
acquistato. Avevo spesso dolore al gomito causato dalla mia passio-
ne per il tennis. Usando NOVAFON regolarmente sul gomito il dolo-
re è sparito, sono tornato a giocare senza più problemi.”

Dario R., Viterbo 2022 

“Facile e piacevole da usare. Per me il trattamento è stato una  
soluzione per alleviare il dolore alla mandibola (dovuto al problema 
di digrignamento dei denti). Molto piacevole e rilassante, lo uso  
regolarmente.”

Giulia M., Milano 2023
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100 Hz
ALLEVIAMENTO DEL DOLORE 
Quando lo stimolo sensoriale della vibrazio-
ne colpisce le fibre nervose, la trasmissione 
dei segnali di dolore al cervello può essere 
interrotta perché lo stimolo sensoriale pre-
vale sullo stimolo doloroso. Questo effetto, 
noto come “teoria del gate control”, può 
durare a lungo dopo il trattamento se usato 
regolarmente. In questo modo è possibile 
alleviare il dolore senza alcun farmaco.

75 Hz
ATTIVAZIONE MUSCOLARE 
Le vibrazioni attivano i muscoli.

50 Hz
RILASCIO DELLE TENSIONI
Le vibrazioni profonde sciolgono la tensione 
muscolare e i tessuti induriti, dalla testa 
ai piedi: dai muscoli della mascella fino al 
tendine d‘Achille.

RIGENERAZIONE ATTIVA
I meccanismi di rigenerazione del corpo vengono stimolati 
attraverso la stimolazione profonda dei tessuti. I muscoli 
possono recuperare più rapidamente e le prestazio-
ni fisiche aumentano. La circolazione sanguigna viene 
stimolata e i muscoli vengono riforniti meglio di prodotti 
metabolici come l‘ossigeno.

TERAPIA A VIBRAZIONE LOCALE 
Efficacia comprovata,
molteplici campi d‘utilizzo

TRE LIVELLI DI FREQUENZA
Con tre diverse frequenze - 100, 75 e  
50 Hz – Il NOVAFON consente il tratta-
mento mirato di ogni singola regione  
del corpo. 
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Nel confronto dei dispositivi puoi 
scoprire quale NOVAFON è più 
adatto per te.

I nostri esperti saranno lieti a  
guidarti nella scelta del dispositivo 
più adatto alle tue esigenze.  
 
Non esitare di metterti in contatto 
con i nostri esperti tramite  
tel. 333 539 5112 oppure  
mail: novafon@me-ri.it

CONFRONTO DISPOSITIVI 
Quale NOVAFON  
fa per me? NOVAFON POWER 2 NOVAFON POWER NOVAFON PRO

UTENTI Auto-trattamento
Fisioterapia
Osteopatia
Ostetricia
Logopedia
Tnpee
Trattamento animale

Auto-trattamento
Fisioterapia
Osteopatia
Ostetricia
Trattamento animale

Auto-trattamento 
Logopedia
Tnpee
Psicomotricità

LIVELLI DI POTENZA

APPLICAZIONI Dolore temporo-mandibolare,
Cicatrice, Diaframma,  
Pavimento pelvico, Tendinite,    
Cefalea, Rigidità muscolare, 
Recupero sportivo, Spasticità, 
Dolore, Impostazione Fonemi, 
Scialorrea, Motricità fine, ecc.

Dolore temporo-mandibolare,    
Cicatrice, Diaframma, 
Pavimento pelvico, Tendinite, 
Cefalea, Rigidità muscolare, 
Recupero sportivo, Spasticità, 
Dolore, ecc.

Disprassia, Deglutizione,
Disfonia, Disfagia,
Pregrafismo, ecc.

CARATTERISTICHE DEL  
PRODOTTO

Frequenze 100 Hz | 75 Hz | 50 Hz 100 Hz | 50 Hz 100 Hz | 50 Hz

Ampiezza 0 – 4 mm 0,5 – 4 mm 0,3 – 3,5 mm

Protezione contro gli  
spruzzi d‘acqua

IP44 IP22 IP22

Dimensioni 83 x 187 x 38 mm (L x A x P) 83 x 187 x 38 mm (L x A x P) 83 x 187 x 38 mm (L x A x P)

Connesione App 2,4 GHz - -

Funzionalità App Impostazioni e Display  
personalizzabili 

Video 
 
Ottimizza impostazioni 

-

-

-

-

-

-
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MASSIMA FLESSIBILITÀ
Funzionamento intuitivo e varie opzioni 
di presa con una sola mano

Tutte le impostazioni possono 
essere controllate in modo intu-
itivo con una sola mano.  
Di conseguenza, non è necessa-
rio interrompere il trattamento 
per il cambio di frequenza e 
potenza.

La forma ergonomica del  
dispositivo consente un‘ampia 
varietà di posizioni di presa e 
mantenimento, consentendo 
così l‘applicazione mirata delle 
vibrazioni. Ciò garantisce un 
trattamento estremamente  
efficace e confortevole.

17



FACILE CAMBIO DELLE TESTINE
Sistema di inserimento  
all‘avanguardia

Ciascuna testina può essere cambiata  
ruotando di un quarto di giro senza alcuno 
sforzo o resistenza.

Testina Disco  
ideale per il trattamento 
di parti anatomiche  
grandi e facilmente  
raggiungibili.

Testina Sfera 
fondamentale per il trat-
tamento di punti anatomi-
ci difficilmente raggiun-
gibili o per trattamenti di 
spazi piccoli.

Testina Magnerica 
indispensabile per i trattamenti che richiedono una  
concertazione della terapia come i trigger point,  
cicatrici ecc.

Insieme al dispositivo  
arriva la testina disco,  
sfera e il carica batteria.

ALTRE TESTINE
Ottimizza il tuo trattamento*

Set Sensi-Roller 
sviluppato per stimolare la circolazione  
sanguina, linfatica e la sensibilità, non  
solo in superficie ma anche in profondità.  
In più, i Sensi Roller permettono la  
riduzione delle aderenze tessutali.

Reha-Set
Testina Disco XL per superfici  
grandi come gli arti inferiori e 
superiori, le spalle ecc. 
Testina a Spazzola per migliorare  
la percezione e sensibilità.
Testina Conica per strutture  
piccole come le dita e viso.  

Myofascial-Set 
Testina Forca Myofasciale indicata 
per il trattamento para-vertebrale, 
cefalea, cervicalgia ecc. 
Testina Cuneo Myofasciale fon-
damentale per il trattamento del 
diaframma e delle singole fasce 
muscolari, inserzioni muscolari 
come ad esempio polpacci, cosce, 
schiena ecc. 
Testina Palla Myofasciale lavora su 
gruppi muscolari come collo, spalle, 
zona pelvica e tutte le zone concave.

* Tutte le testine sono disponibili in colore 
nero e bianco.
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Pellet Head per la stimolazione papilla retroincisi-
va, intralabiale, pilastri tonsillari, post-frenulecto-
mia ecc.

Tongue Depressor Head con doppia azione attraver-
so resistenza e vibrazione. Gli speciali rilievi sono 
studiati per evitare che la lingua possa scivolare via.

Spoon Head per la stimolazione della punta e del 
dorso linguale, per favorire la deglutizione e l‘in-
nalzamento linguale, la stimolazione del gusto ecc.

Arrow Head per il trattamento di solchi e bordi 
linguali, parte inferiore della lingua, impostazione 
fonemi, scialorrea ecc.

Pellet Head XL per la stimolazione puntiforme de-
lla lingua, indicatore del movimento, alleviamento 
del dolore ecc.

Olive Roller per la stimolazione della sensibilita e 
propriocezione, rinforzo linguale, guance ecc.

Training Spoon per l‘allenamento della lingua, squili-
bro muscolare oro-facciale, stimolazione della prop-
riocezione e per un allenamento della lingua a 360°.

Sensory Spoon per l‘allenamento della deglutizio-
ne e disfagia, facilitatore dell‘articolazione ecc.

TESTINE INTRAORALI

Regolazione del tono muscolare, sensibilizzazione e desensibiliz-
zazione ma anche allenamento delle capacita motorie attraverso 
la stimolazione intra ed extra orale.
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STAZIONE DI RICARICA
Per una comoda ricarica e  
una presentazione professionale.

La ricarica del dispositivo non è mai 
stata più semplice, basterà semplice-
mente appoggiare il dispositivo  
NOVAFON nella stazione di ricarica. 
Inoltre, permette una presentazione 
professionale del dispositivo.
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ACCESSORI 
Per la migliore esperienza NOVAFON

VIAGGIO IN SICUREZZA  
E TRAVEL LOCK

IL TUO NOVAFON SEMPRE CON TE E AL SICURO 
Ottima sicurezza attraverso un guscio  
robusto duro e fodera imbottita.

TRAVEL LOCK
Sviluppato esclusivamente per il 
NOVAFON power 2, puoi utilizzare il 
pratico blocco tasti „Travel Lock“  
per proteggere il tuo dispositivo 
dall‘uso accidentale.
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NOVAFON PER TERAPISTI  
E AUTO-TRATTAMENTO

La Terapia a Vibrazione Locale  
NOVAFON è indispensabile per molti 
quadri clinici e supporto terapeutico.  
 
Impegnata da decenni in fisioterapia,  
osteopatia, logopedia, ostetricia, neu-
ro-psicomotricità e per l‘auto-trattamento.
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SERVIZI GRATUITI 
I nostri esperti a tua disposizione

Consulenza telefonica gratuita  
I nostri esperti a tua disposizione per tutte le  
esigenze. Non esitare a contattare al tel. 333 539 
5112 oppure tramite whatsapp.
  
Webinar gratuiti  
Sul nostro sito www.novafon.it trovi tutti i webinar 
gratuiti per terapisti e privati. I nostri docenti 
sono specializzati nell’utilizzo della Terapia a 
Vibrazione Locale NOVAFON. Questo è il modo 
migliore per apprendere conoscenze utili sul  
trattamento.

Corsi di formazione  
Sei un terapista o medico e vorresti imparare 
l’utilizzo della Terapia a Vibrazione Locale NOVA-
FON? Amplifica le tue conoscenze specialistiche 
con i nostri corsi di formazione professionale.  
I nostri relatori ti insegneranno tutti i protocolli di 
trattamento, divisi per patologia o problematica. 
La parte pratica sarà seguita singolarmente per 
ogni partecipante! 
 
Video trattamento 
Sul nostro sito www.novafon.it troverai numerosi 
video di applicazione sia per il terapista che per  
l‘auto-trattamento.

Da più di 90 anni NOVAFON offre dispositivi medici.  
Il marchio NOVAFON è un ambasciatore della terapia 
vibrazionale locale e garantisce qualità e innovazione. 
I nostri dispositivi sono “Made in Germany”.  
 
Come produttore di dispositivi medici la nostra 
gestione della qualità è certificata secondo la norma 
DIN EN ISO 13485 e i nostri prodotti sono soggetti a 
severe norme di sicurezza - per garantire il benesse-
re dei nostri clienti.

NOVAFON 
DISPOSITIVI MEDICI

Dispositivo medico 
riconosciuto dal  TÜV e dal  
Ministero della Salute. 

Made in Germany
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NOVAFON Italia / Me-Ri 

novafon@me-ri.it
+39 333 539 5112
www.novafon.it

novafon_it 
novafon_it_benessere_sport


